
PFLEGESTÜTZPUNKT

GUT BERATEN IM ALTER 
UND ZUM THEMA PFLEGE
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SOZIAL – GERECHT – FÜR ALLE

Der VdK ist mit über 2,2 Millionen Mitgliedern der 
größte Sozialverband Deutschlands. Er setzt sich für 
soziale Gerechtigkeit und eine gerechtere Sozialpo-
litik ein – und das seit über 70 Jahren. Der VdK ist 
föderal strukturiert und gliedert sich in einen Bundes-
verband und 13 Landesverbände.

Bei Problemen mit der Kranken- oder Pflegekasse, 
der Agentur für Arbeit, der Berufsgenossenschaft, bei 
der Antragstellung des Schwerbehindertenauswei-
ses oder der Erwerbsminderungsrente berät der VdK 
Berlin-Brandenburg seine Mitglieder und vertritt deren 
Interessen gegenüber Behörden und Gerichten. Durch 
verschiedene Beratungs- und Unterstützungsangebote 
in den Bereichen, Kinder- und Jugendhilfe, Pflege, 
Mobilitätshilfe sowie Teilhabe für Ältere und Men-
schen mit Behinderungen ist der VdK Berlin-Branden-
burg eine verlässliche Anlaufstelle für alle, die Hilfe in 
sozialen Angelegenheiten benötigen.

Der Sozialverband VdK kann viel erreichen, wenn er 
von möglichst vielen Menschen unterstützt wird. Als 
Mitglied stärken Sie uns in unserer sozialpolitischen 
Arbeit und im Kampf für soziale Gerechtigkeit.

Sozialverband VdK Berlin-Brandenburg e. V.

Linienstaße 131  I  10115 Berlin
Telefon:	 030 / 86 49 10 -0
E-Mail:	 berlin-brandenburg@vdk.de

www.berlin-brandenburg.vdk.de

Dieses Projekt wird finanziert aus Mitteln 
der Senatsverwaltung für Wissenschaft, 
Gesundheit und Pflege.



GUT BERATEN IM ALTER UND RUND 
UMS THEMA PFLEGE

Der Pflegestützpunkt des Sozialverbands VdK Berlin-
Brandenburg berät und informiert ältere Menschen und 
pflegende Angehörige kostenlos und neutral zu allen Fra-
gen rund ums Alter und zur Pflege. Er bündelt und koor-
diniert Hilfs- und Beratungsangebote zum Thema Pflege 
und vermittelt den Ratsuchenden wohnortnahe Dienstleis-
ter im Bereich Pflege.

Im Pflegestützpunkt des VdK erhalten Sie umfangreiche 
Informationen, wie zum Beispiel die Wohnung an Ihre 
Bedürfnisse angepasst werden kann oder welche Wohn-
form für Sie die passendste ist. Zudem bieten wir viele 
Informationen und Hilfen für pflegende Angehörige und 
klären über Angebote für Menschen mit Demenz auf.

INFORMATIONEN AUS EINER HAND – 
AKTUELL UND UMFASSEND

Der Sozialverband VdK Berlin-Brandenburg gibt regel-
mäßig Informationshilfen in Form von Broschüren her-
aus. Sie erhalten diese sowie weitere Beratung zu den 
Themen im Pflegestützpunkt.

 
WIR SIND FÜR SIE DA!

Wenn Sie sich rund um das Thema Alter und Pflege 
beraten lassen möchten, dann wenden Sie sich an den 
Pflegestützpunkt des VdK Berlin-Brandenburg. Die Kol-
leginnen und Kollegen helfen Ihnen gerne weiter.

 

Alles, was Sie über die Pflegebegutachtung wissen müssen.

Thema: Pflegebegutachtung

#naechstenpflege

„Ab wann ist man
pflegebedürftig?“

SO ERREICHEN SIE UNS:

Pflegestützpunkt Tempelhof-Schöneberg
Ottokarstraße 1  I  12105 Berlin
Telefon: 030 / 755 07 03  I  Fax: 030 / 755 07 050
E-Mail: pflegestuetzpunkt.berlin@vdk.de

Sprechzeiten (ohne vorherige Terminvereinbarung):
dienstags von 9 bis 15 Uhr und
donnerstags von 12 bis 18 Uhr

weitere Termine nach telefonischer Vereinbarung

 
„Unser Ziel ist 

es, dass Menschen ihr Leben bis ins hohe Alter selbstbestimmt und aktiv gestalten können.“
Ariane Rausch (Mitte), Leiterin des VdK-Pflegestütz- 

punkts

▲  Gerne können Sie die Broschüren auch schriftlich 
beim VdK Berlin-Brandenburg e. V. 
Linienstraße 131, 10115 Berlin oder 
per E-Mail service.bb@vdk.de bestellen.


